Testung des mesopischen Kontrastsehvermoégens

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir weisen darauf hin, dass seit dem 13.02.2025 eine Prifung des Kontrastsehvermégens
gemall AMC1 MED.B.070 (c) (4) und AMC2 MED.B.070 (b) (4) fir Probanden ab dem
60.Lebensjahr vorgeschrieben ist.

Analog zur Fahreignungsbegutachtung ist hierflir eine Testung des mesopischen
Kontrastsehvermdgens ohne und mit Blendung erforderlich.

Diese Festlegung basiert auf der aktuellen Stellungnahme der Verkehrskommission der
Deutschen Ophthalmologischen Gesellschaft (DOG) und des Berufsverbandes der
Augenarzte Deutschlands (BVA) zum Kontrast- und Dammerungssehvermdgen "Definition
des Kontrasts im Rahmen der verkehrsbezogenen Prufung von Dammerungssehvermogen
und Blendempfindlichkeit" vom 11.01.2025.

Zur Beurteilung von Blendempfindlichkeit und Dammerungssehen sind die in der
Verkehrsmedizin anerkannten, standardisierten Priifgerate gemaf der "Empfehlung der DOG
und des BVA zur Fahreignungsbegutachtung flr den StralRenverkehr" und gemafR den
"Empfehlungen und Geratetabellen der DOG-Kommission fir die Qualitatssicherung
sinnesphysiologischer Untersuchungsverfahren und Gerate" zu verwenden. Bei der
Wiedergabe des Untersuchungsergebnisses ist die Angabe von Grenzkontrasten notwendig
(z.B. 1:2,0).

Fir eine positive Tauglichkeit sollte analog zur Fahrgastbeférderung nach FeV und zur
arbeitsmedizinischen Eignungsbeurteilung auf Fahr-, Steuer- und Uberwachungstéatigkeiten
der Anforderungsstufe 1 gemaf den Empfehlungen der DGUV fir alle Klassen mindestens ein
Kontrast von 1:2,7 (entspricht 0,20 logKE) ohne und mit Blendung erreicht werden.

Mit freundlichen GrifRen
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